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La MFR de RENNES - SAINT GREGOIRE 
 

La Maison Familiale Rurale de Rennes-St Grégoire a été créée en 1963 à Livré sur Changeon 
(35) à l’initiative des familles pour la formation agricole des jeunes par la pédagogie de 
l’alternance. 
Depuis cette époque, la MFR est administrée par une équipe composée de représentants des 
familles, des professionnels et des anciens élèves. Elle est ancrée dans le mouvement des 
Maisons Familiales Rurales d’Education et d’Orientation. 
 
Ses objectifs reprennent ceux des précurseurs des Maisons Familiales Rurales. Ils sont 
d’assurer une éducation partagée entre les familles, la MFR et les maîtres de stage. Ils 
permettent le développement global des élèves en leur assurant : 

 une culture pratique grâce à des stages en « entreprise » qui permettent de mettre en 
œuvre les apports théoriques vus en cours. La MFR favorise aussi les rencontres avec des 
professionnels, 

 une culture théorique dans les cours qui s’appuient sur le vécu professionnel des élèves / 
stagiaires, 

 une culture sociale avec la participation à la vie collective, avec des activités d'animation, 
avec la participation à la vie associative, avec l’implication dans des projets locaux, 

 une culture générale : développement local, développement durable, sens des 
responsabilités, implication dans les actions humanitaires … 

La première formation ouverte en 1963 était orientée sur l’agriculture-élevage. Intégrée à son 
territoire et aux besoins des entreprises locales, la MFR a développé progressivement des 
formations en lien avec les productions végétales : horticulture, maraîchage, production florale, 
paysagisme….  
A ce jour, la MFR est spécialisée dans les formations professionnelles du paysage et de 
l’horticulture mais aussi, dans l’orientation scolaire des 4ème et 3ème. 
Face au développement du nombre d’élèves et à l’attente des professionnels, la MFR a 
déménagé sur Saint Grégoire en 1988 pour se rapprocher des partenaires et faciliter l’accès 
des élèves à la MFR. 
Depuis les années 2000, la MFR répond aussi aux attentes des adultes qui veulent se former et 
se perfectionner aux métiers du monde végétal. En 2009, l’évolution de l’offre de formation 
pour adultes engage la MFR dans une démarche de développement durable avec les formations 
innovantes ECO-CONCEPTEUR et ECO-JARDINIER. 
 
Aujourd’hui, grâce à la compétence et à l’implication de ses administrateurs et de ses salariés, 
la Maison Familiale Rurale est une association reconnue par : 

 les familles,  

 les anciens élèves et les anciens stagiaires, 

 les organismes d’orientation scolaire et professionnelle, 

 les professionnels des entreprises spécialisées et leurs branches professionnelles, 

 le Conseil Régional de Bretagne, le Conseil Départemental, les collectivités territoriales, 
leurs élus et leurs services,  

 la Direction Régionale de l’Agriculture, de l’Alimentation et de la Forêt (DRAAF), 

 les fonds d’assurance formation,  

 Pôle emploi. 
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 Le projet 2025 de la MFR de Rennes - Saint Grégoire 

 

Notre atout Associatif 

La MFR souhaite valoriser sa structure associative et maintenir son ancrage dans le mouvement 
des MFR. 

 

Pour 2025, notre projet est de renforcer : 

 la compétence des administrateurs pour qu’ils puissent s’investir sereinement dans leurs 
fonctions, mieux mettre en œuvre le projet de l’association et anticiper les évolutions 
des familles, des entreprises et du territoire, 

 la compétence des salariés qui contribuent ensemble au développement personnel et 
professionnel des élèves et des stagiaires. Les formations porteront notamment sur la 
mise en œuvre d’actions pédagogiques innovantes, sur la réponse aux évolutions des 
besoins des élèves et stagiaires et sur les évolutions des techniques professionnelles, 

 notre communication sur notre identité, nos spécificités, nos moyens et nos résultats, 

 notre participation au mouvement MFR, notre contribution à son développement et à sa 
reconnaissance, 

 les liens entre la MFR, les familles, les anciens élèves et les professionnels, dans l’esprit 
des initiateurs des MFR, 

 la sécurité de notre financement. 
 

Notre accompagnement des personnes dans leur globalité 

La MFR croit en la globalité de l’épanouissement et du développement des personnes.  

 

Pour 2025, notre projet est de continuer à : 

 maintenir la qualité des enseignements de formation initiale et de formation continue, 

 offrir aux élèves une vie périscolaire de qualité qui permet l’apprentissage à la vie 
collective, l’ouverture personnelle et la découverte de nouvelles activités, 

 offrir un cadre de vie qui favorise les apprentissages (classes, serres, ateliers, espaces 
verts, internat, foyer ….), 

 inciter les jeunes à s’ouvrir aux autres, tant sur le territoire qu’à l’international, 

 préparer les élèves et les stagiaires aux enjeux du développement durable et aux 
grands défis de demain, 

 contribuer à l’orientation scolaire et professionnelle des élèves avec les classes 
d’orientation et le tutorat personnalisé, 

 contribuer à l’orientation, à l’élaboration du projet professionnel, et à l’insertion 
professionnelle des stagiaires de la formation continue, en poursuivant 
l’accompagnement personnalisé. 
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Notre offre de Formation 

La Maison Familiale Rurale croit en la capacité des femmes et des hommes pour acquérir les 
savoir-faire et les savoir-être dont ils ont besoin pour satisfaire les attentes des professionnels. 
 
Pour 2025, notre projet est : 

 de continuer à proposer des formations de découverte et d’orientation professionnelle 
grâce à la pédagogie de l’alternance, 

 d’élargir l’offre de Formation au domaine du vivant en lien avec le végétal, 

 d’adapter notre offre de formation initiale pour mieux répondre aux attentes des 
employeurs qui veulent du personnel plus qualifié et des élèves qui veulent développer 
leurs compétences. L’ouverture de nouvelles formations post CAPa, post BAC et par 
alternance seront recherchées, 

 de continuer le développement de formations continues diplômantes dans le domaine 
végétal et de s’ouvrir sur des formations spécialisées modulaires, 

 de développer les synergies entre la formation initiale et la formation continue, 

 d’anticiper les besoins de demain pour adapter les contenus pédagogiques. 

 
Dates Clefs 

 1963 : création de la MFR à Livré sur Changeon 

 1988 : déménagement sur Saint Grégoire près de Rennes (35) 

 2000 : début des formations continues 

 2009 : prix d’architecture pour l’extension du bâtiment 

 2009 : arrêt de l’utilisation des produits phytosanitaires  

 2010 : grand prix du développement durable pour la formation ECO Concepteur – ECO         
          Jardinier 

 2011 : 1er prix Local Trophées du Crédit Agricoles 35 Développement durable 

 2015 : labellisation ECO-JARDIN  

 
Sigles utilisés 

 CAPa : Certificat d’Aptitudes Professionnelles 

 BAC  PRO : Baccalauréat Professionnel 

 MFR : Maison Familiale Rurale 

 Elève : élève d’une classe en formation initiale 

 Stagiaire : stagiaire de la formation continue 

 
Prix des élèves depuis 3 ans 

 Quentin POTTIER : Médaille d’or au 44èmes Olympiades des Métiers Région Bretagne 2016 

 Rachelle CORMIER : Médaille d’argent au 44èmes Olympiades des Métiers Région Bretagne 
2016 

 Damien LORE : Médaille d’or au 43èmes Olympiades des Métiers Région Bretagne 2014 
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